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Россиянам перечислили способы
обезопасить себя от кражи личных
данных в Сети

Для регистрации на сторонних ресурсах следует использовать отдельный

номер телефона.

Во время пользования ресурсами сети стоит ответственно подойти к своему

цифровому портрету и обезопасить данные от злоумышленников. Наиболее

эффективные способы для этого перечислил ИТ-директор компании ESET

Руслан Сулейманов в беседе с РИА Новости.

При регистрации на любых сервисах, кроме портала госуслуг и других

государственных структур, лучше завести отдельный номер телефона и почту.

Также нужно соблюдать элементарные правила – установить максимально

надежный пароль, который возможно менять, и включить двухфакторную

аутентификацию.

Что касается устанавливаемых приложений, то их стоит приобретать только в

официальных магазинах: App Store и Google PlayStore, при этом в любом

случае проверять их по отзывам и разработчику.

Маркетолог департамента ИТ-аутсорсинга ГК «КОРУС

Консалтинг» Катерина Комарова добавила еще несколько рекомендаций в
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разговоре с Delovoe.TV: «На почту и в соцсетях могут приходить ссылки с

самыми разнообразными подписями – например, о том, что вы выиграли в

лотерею, или какой-то родственник оставил вам наследство.

Злоумышленники могут взломать страницы ваших друзей в социальных сетях

и попросить в долг от их имени. В таком случае стоит написать этому

человеку, например, в мессенджере, либо попросить подтвердить свою

просьбу аудиосообщением или звонком».

Также специалист посоветовала не устанавливать ПО из неизвестных

источников, поскольку мошенники часто пользуются пиратскими

программами. Кроме того, стоит придумать не один, а сразу несколько

надежных паролей. Даже если фантазия подводит, есть специальные

сервисы, которые помогают в их генерировании. 

Источник: Delovoe.TV
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