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Microsoft Copilot

Искусственный интеллект больше не будущее, а повседневная
реальность. Microsoft Copilot — это не просто чат-бот, а
комплексный ИИ-помощник, интегрированный в самую
популярную операционную систему мира. В этой статье мы
разберем, что умеет эта нейросеть, как получить доступ к
Copilot в России и чем бизнес-версия полезна для директоров
и предпринимателей.

ЧТО ТАКОЕ MICROSOFT COPILOT И КАК ЭТО РАБОТАЕТ

Microsoft Copilot — это диалоговая нейросеть, выступающая в роли "второго

пилота" для пользователя. В отличие от обычных поисковиков, она не просто

выдает ссылки, а формирует готовые ответы, анализирует контент и создает

креативные материалы.

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ БАЗА: GPT-4 И DALL-E 3
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Под капотом Copilot находятся передовые технологии от OpenAI.

1. GPT-4 Turbo: отвечает за понимание текста, контекста и написание кода. В

то время как бесплатный ChatGPT использует старую версию (3.5 или 4o-mini),

Copilot бесплатно предоставляет доступ к мощной модели GPT-4.

2. DALL-E 3: нейросеть для генерации изображений. Позволяет создавать

визуальный контент по текстовому описанию прямо в окне чата.

Чем Copilot отличается от ChatGPT

Ключевое отличие — доступ к интернету. Базовый ChatGPT имеет

ограниченные знания (датасет обрезан определенной датой). Copilot AI

подключен к поисковому индексу Bing. Он ищет информацию в реальном

времени, обрабатывает свежие новости и всегда дает ссылки на источники,

что критически важно для проверки фактов.

Интеграция в экосистему Microsoft

Copilot — это не отдельный сайт (хотя веб-версия существует), а сквозная

технология. Он встроен в браузер Edge, операционную систему Windows,

мессенджер Skype и офисный пакет Microsoft 365. Это создает единую среду,

где ИИ всегда под рукой.

КАК ПОЛУЧИТЬ ДОСТУП К COPILOT В РОССИИ
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Официально Microsoft ограничила доступ к сервисам ИИ для российских IP-

адресов. Однако пользоваться инструментом можно, если правильно

настроить систему.

Использование через браузер Edge и веб-версию

Самый простой способ — открыть браузер Microsoft Edge (он предустановлен

в Windows).

1. Включите средство смены IP-адреса (VPN/Proxy), выбрав локацию США или

Европа.

2. Зайдите на сайт copilot.microsoft.com или нажмите значок Copilot в боковой

панели браузера Edge.

3. Авторизуйтесь в учетной записи Microsoft.

Активация Copilot в Windows 11 и Windows 10

Чтобы иконка Copilot появилась на панели задач (рядом с часами или

кнопкой Пуск), необходимо обновление системы:

Для Windows 11: требуется обновление 23H2 или новее.

Для Windows 10: версия 22H2 (доступна в предварительном просмотре).
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Важно: Если даже с VPN иконка не появляется, проверьте
настройки региона Windows.

Настройка учетной записи и смена региона

Это критический шаг. Если ваш аккаунт Microsoft привязан к региону

"Россия", нейросеть может не работать.

1. Зайдите в параметры Windows -> «Время и язык» -> «Регион».

2. Смените «Страна или регион» на США.

3. Перезагрузите компьютер.

4. Аналогично зайдите в профиль на сайте account.microsoft.com и проверьте,

чтобы в разделе "Сведения о профиле" стояла страна, отличная от РФ или РБ.

Мобильное приложение Copilot для iOS и Android

Чтобы скачать Copilot на телефон:

Android: потребуется новый Google-аккаунт с другим регионом или

скачивание APK-файла из проверенных источников.

iOS: необходимо изменить регион в настройках Apple ID на США, после

чего приложение станет доступно в App Store.

Приложение работает только при активном VPN.
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ОСНОВНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ БЕСПЛАТНОЙ ВЕРСИИ

Даже без подписки Copilot — мощный инструмент для повседневных задач.

Генерация и редактирование текста

Нейросеть отлично понимает контекст. Вы можете попросить её:

Создание изображений через Designer (DALL-E 3)

Запрос «Нарисуй футуристический город в стиле киберпанк» запустит

генерацию 4-х вариантов изображений. Это бесплатно. Инструмент идеален

для создания иллюстраций к презентациям, постам в соцсетях или

референсов для дизайнеров.

Работа с кодом и поиск информации в реальном времени

Написать e-mail партнеру в официальном стиле.

Сократить длинную статью до 3-х абзацев (саммари).

Переписать текст «человеческим языком» или перевести его на любой

язык мира.
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Для программистов это аналог StackOverflow на стероидах. Вы можете

вставить кусок кода и попросить найти ошибку или оптимизировать его. Для

обычных пользователей это возможность найти «лучший пылесос до 20 000

рублей» с таблицей сравнения характеристик, составленной на основе

свежих обзоров из сети.

Управление настройками компьютера голосом

Эксклюзив для версии в Windows. Вы можете нажать на микрофон и сказать:

«Включи темную тему», «Сделай скриншот» или «Включи режим не

беспокоить». Система распознает команду и выполнит действие.

MICROSOFT 365 COPILOT: ИНСТРУМЕНТЫ ДЛЯ

БИЗНЕСА И РАБОТЫ

Для корпоративного сектора (B2B) Microsoft предлагает Microsoft 365 Copilot.

Это решение меняет подход к офисной рутине.

Copilot в Word: создание черновиков и саммари документов

Вам больше не нужно бояться «чистого листа». Copilot может сгенерировать

черновик договора, коммерческого предложения или статьи по краткому

описанию. Также он умеет анализировать многостраничные документы и
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выделять из них главные тезисы.

Copilot в Excel: анализ данных и создание формул

Это мечта любого аналитика. Вам не нужно знать сложные формулы.

Достаточно написать в чат: «Проанализируй продажи за 3 квартал и покажи

тренды на графике» или «Выдели цветом все строки, где маржа меньше 10%».

Copilot сам создаст таблицы и диаграммы.

Copilot в PowerPoint: генерация презентаций из текста

Функция позволяет создать презентацию на основе документа Word. Вы

загружаете файл с отчетом, и нейросеть преобразует его в слайды с

заголовками, буллетами и подобранными изображениями. Останется только

поправить дизайн.

Эффективность совещаний в Microsoft Teams

Бот может присутствовать на онлайн-встречах. Он транскрибирует речь

спикеров в реальном времени, а после звонка присылает отчет: о чем

договорились, какие задачи поставлены и кто ответственный.

Вопросы безопасности корпоративных данных

Для IT-директоров важно знать: в версии Copilot для бизнеса данные вашей

компании не используются для обучения общедоступной модели ИИ.

Microsoft гарантирует защиту данных корпоративного уровня (enterprise-

grade security). Ваши отчеты и базы клиентов остаются внутри периметра

компании.
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ТАРИФЫ И ВЕРСИИ: FREE, PRO И ENTERPRISE

Характеристика
Copilot
(Free)

Copilot Pro
Microsoft 365
Copilot
(Business)

Модель
GPT-4 /
GPT-4
Turbo

Приоритетный
доступ к GPT-4
Turbo

GPT-4 Turbo

Доступность
Веб,
Windows,
Edge

Веб, Windows,
Приложения
M365
(Personal)

Все
приложения
M365 (Business)

Создание
картинок

15 бустов в
день

100 бустов в
день (быстрее)

Безлимит (в
рамках корп.
лимитов)

Защита
данных Базовая Улучшенная

Корпоративная
(Enterprise
Grade)

Цена Бесплатно $20 / мес
$30 / мес (за
пользователя)

Free: идеально для личного использования и базового поиска.

Pro: для фрилансеров и создателей контента (нужен доступ в Word/Excel

для личного аккаунта).
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Enterprise:для компаний, уже использующих экосистему Microsoft 365.

СРАВНЕНИЕ С КОНКУРЕНТАМИ И ПЕРСПЕКТИВЫ

Преимущества перед бесплатным ChatGPT

Главное преимущество — мультимодальность и актуальность. В бесплатном

ChatGPT вы не можете сгенерировать картинку и не имеете доступа к

интернету (без плагинов). Copilot дает все это «из коробки» и бесплатно.

Кроме того, он глубже интегрирован в Windows, что делает его удобнее для

работы на ПК.

Недостатки и текущие ограничения нейросети

Copilot иногда может быть медленнее обычного поиска, так как ему нужно

время на "обдумывание" и генерацию ответа. Также, как и любая LLM

(большая языковая модель), он подвержен «галлюцинациям» — может

уверенно выдать неверный факт. Всегда проверяйте ссылки, которые он

предоставляет.

СРАВНЕНИЕ С ЛОКАЛЬНЫМИ РЕШЕНИЯМИ: COPILOT

В БИТРИКС24
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Если Microsoft Copilot является универсальным помощником для текстовых и

офисных задач, то ИИ-инструмент в Битрикс24 (часто также называемый

Copilot) — это узкоспециализированное решение для управления бизнес-

процессами.

Критерий
сравнения

Microsoft Copilot
(M365)

Copilot в
Битрикс24

Основной фокус

Создание контента,
анализ данных,
повышение
производительности
в Office

Автоматизация
CRM, задач и
продаж

Технологическая
база

GPT-4 Turbo / DALL-E 3
(OpenAI), поиск Bing

Локальные LLM
или другие
модели

Интеграция

Глубоко встроен в
Word, Excel,
PowerPoint, Teams,
Outlook

Встроен в чаты,
задачи,
карточки CRM и
отчеты
Битрикс24

Ключевая
ценность

Создание контента и
анализ данных

Оптимизация
рабочего
процесса и
контроль сделок
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Лицензирование

Подписка
$30/пользователь
(Enterprise), $20/мес
(Pro) в дополнение к
M365

Входит в
старшие
облачные или
коробочные
тарифы
Битрикс24

Безопасность
данных

Коммерческая защита
данных (Commercial
Data Protection).
Данные не
используются для
обучения публичной
модели.

Зависит от
тарифа. Акцент
на хранении
данных на
собственном
сервере
(Коробочная
версия) или в
облаке
Битрикс24.

Кастомизация

Поддержка плагинов
и GPTs (в
Pro/Enterprise) для
расширения
функционала

Настройка
сценариев
через
внутренние
роботы и
Marketplace

Выбор между ними зависит от доминирующей экосистемы
компании: для компаний, работающих с документами
Microsoft, необходим Copilot, для тех, кто строит продажи и
коммуникации на Битрикс24, подойдет локальное решение.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Copilot иногда может быть медленнее обычного поиска, так как ему нужно

время на "обдумывание" и генерацию ответа. Также, как и любая LLM

(большая языковая модель), он подвержен «галлюцинациям» — может

уверенно выдать неверный факт. Всегда проверяйте ссылки, которые он

предоставляет.

FAQ: 5 популярных вопросов о Copilot

Работает ли Microsoft Copilot в России без VPN? 

Официально сервис недоступен для российских IP-адресов. Для стабильной
работы требуется смена региона в настройках аккаунта Microsoft и
использование средств подмены IP-адреса.

Можно ли пользоваться Copilot бесплатно? 

Да, базовая версия Copilot полностью бесплатна и предоставляет доступ к
топовым моделям GPT-4 и DALL-E 3, но имеет суточные лимиты на количество
запросов.

Какая версия Windows нужна для работы Copilot? 

Нейросеть нативно встроена в Windows 11 (обновление 23H2 и новее) и
доступна в Windows 10 (версия 22H2 Release Preview), а также работает через
браузер Microsoft Edge на любой ОС.

Чем Copilot лучше ChatGPT? 
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Copilot бесплатно дает доступ к более умной модели GPT-4 и генерации
картинок, а также имеет доступ к актуальной информации из интернета в
реальном времени, чего нет в бесплатном ChatGPT.

Умеет ли Copilot работать с файлами Word и Excel? 

Да, но глубокая интеграция с офисными приложениями (анализ таблиц,
создание презентаций прямо в программе) доступна только в платных
подписках Copilot Pro или Microsoft 365 Copilot.
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